
Lundi 3 septembre Mardi 4 septembre Mercredi 5 septembre* Jeudi 6 septembre Vendredi 7 septembre
Melon Tomates Pamplemousse Piémontaise Salade / Fromage

Pâtes bolognaises Poulet Sauté de porc Poisson Escalope de dinde

Salade Haricots verts Quinoa Purée de brocolis Petit pois

Yaourt Fromage confiture Mousse au chocolat Fruits Fromage blanc

Lundi 10 septembre Mardi 11 septembre Mercredi 12 septembre* Jeudi 13 septembre Vendredi 14 septembre
Betteraves Carottes Melon Choux, gruyère, croutons Salade de pâtes

Rôti de porc Steack Poisson Blanquette de dinde Poisson

Gratin de courgettes Frites Brunoise Riz épinard

Fromage Fromage

Salade de fruits Fruits

Lundi 17 septembre Mardi 18 septembre Mercredi 19 septembre* Jeudi 20 septembre Vendredi 21 septembre
Salade composée Concombre Tomates Macédoine œufs Taboulet

Sauté de poulet Poisson Hachis parmentier Chipos Paupiette de lapin

Salsifit Blé salade Haricots blancs purée de céléris

Fromage

Mousse au chocolat

Lundi 24 septembre Mardi 25 septembre Mercredi 26 septembre* Jeudi 27 septembre Vendredi 28 septembre
Salade strasbourgeoise Haricots verts Pomme de terre, tomate, maïs Beurre de sardines Céléris rave

Bœufs carottes Croc-Monsieur Poulet Rôti de dinde Poisson

Verre de lait Salade Flageolets Ratatouille Boulgour

Petits gâteaux Compotes Fruits Yaourt Fromage et fruits

Restaurant Scolaire La Chapelle-Achard
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Suivant les approvisionnements, les menus peuvent être modifiés.

*Les jours violets concernent les repas confectionnés par nos cuisines pour le centre de Loisirs

Yaourt

Flan Petit suisse Fruits

Fruits Flan Riz au lait


