
RESTAURANT SCOLAIRE La chapelle Achard 

MENUS DU 4 février AU 1 mars 2019 

 

 NB : les menus peuvent parfois être modifiés en fonction des livraisons ou des besoins de service. 

*Les jours en violets concernent les repas confectionnés par nos cuisines pour le Centre de Loisirs 

 
 

Semaine du 4 au 08 février 
 

Semaine du 11 au 15 février 
(Centre de loisirs) 

Semaine du 18 au 22 février 
(Centre de loisirs) Semaine du 25 au 1er mars 

LUNDI 
 
 
 
 

Betterave 
Paupiette de veau 

Boulgour 
Yaourt  

Macédoine œufs 
Boulettes d’agneau 

Semoules 
Salade de fruits 

Potages 
Saucisse lentille 

Fruits 

Pomme de terre maïs et thon 
Chipolatas 

Haricot blanc 
Fromage fruits 

MARDI 
 
 
 
 

Friand 
Sauté de dinde 

Purée de brocolis 
Compote 

 

Salade de pates 
Bœuf carottes 

Fromage confiture 

Pomme de terre œufs 
Poisson 
Brunoise 

Mousse au chocolat 

Carottes 
Hachis Parmentier 

Salade 
Fromage blanc 

MERCREDI* 
Céleri rave 

Poisson 
Coquillette 

Liégeois vanille 

PIQUE-NIQUE 

Choux fromage 
Pilon de poulet 

Flageolet 
Semoule 

Salade de riz 
Gratin de choux fleur 

Salade 
Fruits 

JEUDI 
 
 
 
 

Pates surimi 
Rôtis de porc 

Choux de Bruxelles 
Fruits 

Taboulé 
Poisson 

Légumes 
Fromage blanc  

 

PIQUE-NIQUE 

Beurre de sardine 
Rôtis de dinde 

Petit pois 
Flan 

VENDREDI 
 
 
 
 

Haricot vert 
Steak 
Frites 

Pâtisserie 

Pomelos 
Sauté de poulet 

Blé 
Yaourt 

 
Maquereaux  

Escalope de dinde 
Ratatouille 

Fromage confiture 

Salade fromage 
Poisson 
Quinoa 

Petit suisse 


