MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE

RESTAURANT SCOLAIRE La Chapelle Achard Menu du 06 Janvier au 31 Janvier 2020

Semaine du 6 au 10 janvier Semaine du 13 au 17 janvier Semaine du 20 au 24 janvier Semaine du 27 au 31 janvier
LUNDI o i
Macédoine Potage . Ha”,c ots Verts
. . Salade de riz Sauté de Porc *
Boulettes Paupiettes de Dinde P - )
: Omelette aux Iégumes Purée de Brocolis
Semoule Haricots Verts
. Fromage blanc Flan
Flan Fruits
MARDI
Betteraves Salade Coleslaw Salade Fromage Potage
Sauté de Poulet Pizza fromage Poisson Rétis de dinde
Salsifis Salade Blé Flageolets
Compote Yaourt Fruit Fruit
*
MERCREDI Potage de Légumes Taboulet QS4B el Pamplemousse
. . Poulet R .
Poisson Sauté de Porc * . Pates Bolognaise
. iz Haricots beurre
Quinoa Céléris Flan Salade
Fruits Petit Suisse Fromage Confiture
JEUDI &
Salade de blés Salade Pomme de terre / CEufs Salad_e ele s
< ; : Chipolatas Carottes
CEufs a la Florentine Poisson , P
. . Haricots blancs Couscous végétal
Fromage confiture Riz
Glace Yaourt
Flan
VENDREDI
Salade de Choux Fromage . Potage Mousse de foie
- Friand au fromage .
Rotis de Porc * Steak Poisson
: Beeuf carotte : :
Coquillettes Salade de Fruits Frites Brunoise
Galette des Rois Flamby Fruit

NB : les menus peuvent parfois étre modifiés en fonction des livraisons ou des besoins de service. (¥) Contient de la viande de porc
*Les jours en violets concernent les repas confectionnés par nos cuisines pour le Centre de Loisirs
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